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PR. CONSTANTIN
NECULA ne scrie tuturor:
parinti, copii, profesori...
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UNIFORMA

Stim cu totii discutiile inter-
minabile despre uniformal!
Dar hai sa vedem cand, unde si de
ce a aparut uniforma.
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,,Eminescu e cel mai
important popas, esential pentru
romani - care vor sa inteleaga ce li
se Intdmpla lor [... |, pe care drum
ar trebui s-o ia.”
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SFANTA CUVIOASA
PARASCHEVA SI SFANTA
VINERI DIN BASME

Evlavia care o Inconjoara
pe Sfanta Parascheva este recu-
noscutd si ramane constanta de-a
lungul a sute de ani.
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PILDA SEMANATORULUI
SI CHIMIA

lisus Hristos obisnuia sa-i
invete pe oameni prin pilde luate
din viata lor de zi cu zi.
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SUNTEM OARE
»PARINTI CONSTIENTI?

Probabil ca, de multe ori,
ne-am pus intrebarea: in meseria
de parinte putem face greseli?
Raspunsul este ,,Da!”, pentru ca
aceasta meserie este poate, cea
mai grea din lume.

16 actviTATI

Aici puteti vedea cateva dintre
activitatile care au avut loc in
scoala noastra in luna octombrie.

18 ceENTRUL DE EX-
CELENTA ,LAURENTIU
PANAITOPOL”

Veti afla mai multe la pagina 18.
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loHN BOYNE

va spun ce nu e aceasta carte.

A
Inainte de a va spune ce e, am sa
Nu e doar o carte pentru copii.

te povestea unei pri-
Etenii printr-un gard de

sdrma ghimpatad, este po-
vestea Celui de-al Doilea Raz-
boi Mondial vézutd prin ochii
a doi copii.

Unul care il intelege, din in-
teriorul sarmei ghimpate si altul,
care-l priveste din afara, fara sa
priceapa mare lucru, dar ajungand
cu timpul sa dibuie prin umbre re-
alitatea cruda.

Bruno e fiul unui mare ofiter
SS, un fel de mana dreapta a lui
Fury (cum e numit n carte Hitler)
un om cu viitor in armata SS. Viitor
care bate mai repede la usa decat

s-ar fi asteptat si tatal SS e pro-
movat Comandantul unui lagar,
pe care fiul lui, Bruno, 1l numeste
Out-With, (Auschwitz) desigur. Si
Bruno isi pierde viata confortabila
din buricul Berlinului si se muta
cu familia intr-o casa din care se
poate vedea Out-With iar Bruno
nu pricepe ce-i cu toti oamenii
aceia in pijamale, nu pricepe de ce
a trebuit el sa-si paraseasca Berli-
nul cu teatre si cofetarii, cafenele
si oameni multi pe strada....
Cenusiul vietii de aici e spart de
intdlnirea neasteptata cu Shmuel,
un baiat evreu-polonez, nascut in
aceeasi zi cu Bruno. Bruno este
convins ca si Shumel trece prin
aceeasi experienta cu el, ca si el
a fost obligat sa-si pardseasca
casa de aceeasi maniera precum
Bruno, odata cu relocarea tatalui
lui si ca in baracile acelea locuiesc
familii fericite ca a lui, care seara
stau la taina in timp ce fetele se
dau pe balansoare si trancanesc
istorii amoroase...

Bruno nu are parghii sa inteleaga
raul fiindca raul se poate intelege
doar din interior. Ca dovada, desi
isi da seama ca Shmuel e slab si
nemancat si-i aduce de mancare,
pe drum pana la locul de intalnire
Bruno mananca el ce i se pare mai
bun din pachetul pentru prietenul
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sau. Sau, atunci cand Shmuel apa-
re vanat pe fata , Bruno presu-
pune ca i s-a intamplat si lui sa-i
sara lantul la bicicleta si sa cada,
asa cum patise si Bruno mai de-
mult.

Povestea lui John Boyne e
pe de-o parte despre prietenie,
dar mai mult e despre raul pe care
nu-l putem intelege decat in ma-
sura Tn care ne contagiem.

Bruno ramane copil, privirea lui
curatda gaseste mereu explicatii
copilaresti raului din jur.

Desigur ca asta nu-l fereste de a
plati pretul.

E o carte profunda, care
evita cliseele prin faptul ca nu lasa
personajele sa evolueze pana in
consecinta finala asa cum te-ai fi
asteptat.

E o lectura in care eu vad
o baza foarte buna pentru ora de
istorie, civica si, desigur, religie,
dar, mai mult decat atat, e o
lectura profund analitica asupra
originii si propagarii raului.

Prof. Ivona Boitan - regizor,

scriitor
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Inimile noaste de adulti
s-au ingrijorat destul. Au
simtit si sunt cuhiihti cum
n au fost n1c10data Un ‘pic
obos1t1 de pandemla de

. 1ncred1bila 1nc0mpetenta

* in care ne-au surprins pe
cei adultl, maturii de la’
care asteapta siguranta si -
incredere.

Suntem dinaintea lor ca
ingen pazitori. Ne privesc:
copiii nogtfi ca pe niste sal-
vatori. $3 nu vi temeti si-i
iubiti si mai ales sa va lasati
iubiti de ei.

E normal sa avem
emotii pentru zilele lor de
viata. Sa ne.‘Bpturém cu ei.
Sa ne intristim cu ei. Sa
ne ingrijoram cand le este
greu. Mereu alaturi si cu
ei. Fara sa ne temem sa fim
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Dragii mei, vom incepe o calatorie foarte interesantd prin Istoria Costumului, Tncepand
de la Adam si Eva pand in zilele noastre. Si, pentru cd este un drum lung, iar voi sunteti
elevi, vom face o micd tncdlzire, scriind cateva cuvinte despre UNIFORMA.

Despre costumatia purtatd de
elevi inainte de epoca moderna
se stiu putine lucruri, deoarece
secole de-a randul, educatia
s-a adresat unui numar limitat
de copii nu numai in Europa,
ci peste tot in lume (putem
considera epoca modernd ca
fiind perioada ce urmeazai
Evului Mediu pand in secolul
al XIX- lea). Ce se poate spune
cu sigurantd este faptul ca in
secolul al XVI-lea, in Anglia,
uniformele scolare au fost in-
troduse in scolile pentru copii
saraci, pentru a-i deosebi de
ceilalti. Elevii trebuiau sa arate
cat mai simplu §i mai ponosit
cu putinga .

Situatia a ramas aceeasi
vreme de aproximativ trei
secole in Marea Britanie,
pana cand cele mai bune scoli
publice au adoptat si ele unifor-
ma. Astfel, uniforma a inceput
sa facd parte din educatia
béietilor, fetele nefiind admise
in scolile publice.

O imagine despre cum erau costumati elevii
de scoala oferd pictorul olandez Jan Steen in

v

tabloul sau intitulat ,,Scoala de tard”, realizat in
1665.

La sfarsitul secolului al
XVIII-lea si inceputul secolu-
lui al XIX-lea, scolile publice
britanice devenisera locuri
periculos de indisciplinate.
Debandada era atat de mare in
aceste scoli, incat multe fami-
lii au sfarsit prin a alege sa-si
educe baietii acasd. Uniforma,
prin urmare, a fost impusa
pentru a pune ordine acolo
unde nu exista niciuna.

In secolul al XVIII-lea un
elev de scoald dintr-o familie
avutd putea avea duzini de
camagi, cravate, sacouri, pan-
taloni, paldrii, manusi, sosete
sau pantofl (duzind= grup de
doudsprezece obiecte de acelasi

fel).

Eton School, 1880

Eton School
Secolul al XIX-lea

Uniformele de la doua scoli din Marea Britanie,
Eton si Christ’s Hospital au rdmas in mare parte nes-

chimbate din 1552.

In secolul al XIX-lea, cAnd
fetele au inceput sa frecventeze
scolile publice, garderoba lor
era si mai sofisticatd. Din ea
nu lipseau rochiile in croieli
diferite, in functie de ocazia
la care trebuiau purtate, fus-
te, palarii, un ceas, un corset,
pantoﬁ, manusi, ciorapi $i
nelipsitele batiste.

Cu timpul, nu numai ca
fiecare scoald a adoptat propria
uniformpaydarexistau simici
diferente Tjinteriorulaceleiasi
scoli, astfel caupiformadefinea
locul ocupat de eleViglierarhia
scolii. Diferentele au constatin
numarul de nasturi de la sacou,
unghiul croielii, felul de a purta
paldria sau alte mici detalii
folosite pentru a marca rangul
si privilegiile elevului. Aceste
exagerari si obsesia defilarii cu
rangul social au dus la revolte
din partea elevilor prin anii
1960. Cu toate acestea, unifor-
ma a supravietuit, renuntan-
du-se doar la diferentierea
sociald.

Dragii mei, purtati uniforma cu mandrie!
Si nu uitati cd sunteti elevii unei scoli care va
ramane in istoria invdatamantului romdnesc!

Astfel, uniforma, pe langa
faptul cd tine de cald si
ocroteste trupul, are si o
functie sociala, ,,vorbindu-ne”
prin imagine si prin semne
conventionale, despre functia si
locul pe care il ocupa omul in
randul semenilor (conventie=
intelegere intre doud sau mai
multe persoane asupra unui
lucru).

Asadar, uniforma ne ofera
indicatii corecte si eficiente,
necesare vietii in comun.

Pionieri si soimi
ai patriei in perioada
comunista.

In Romania, uniforma
scolard a fost introdusa in
1897 pentru elevii din Turnu
Severin, de catre academicianul
Theodor Costescu, director al
Liceului Traian. Dupa decre-
tul regal din 1906, la initiati-
va lui Spiru Haret, ministru
al invatdmantului de la acea
vreme, purtarea uniformei a
fost introdusa in toate scolile
din Romania, devenind un
motiv de méandrie pentru elevi
si un simbol al scolilor in care
invatau.

Perioada comunista a
schimbat perceptia despre uni-
forme, dar lasam pentru alta
data o poveste cu acest subiect.
Aveti in imagini uniformele
din‘acei ani.

Ana- Maria Olteanu, artist plastic
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Eminescu

ard-i toamnad, frunza-mprastiata”
pe p}'imul dintre cele trei sonete
sau, mai exact, cu titluri con-
cifrele romane I, II si IIL.

cu le-a legat unul de altul pentru
a, toate, o iubire pierdutd in trecut.
9 de ani, dar i se parea ca in spatele
2 adunat deja mult timp, o negura
mi, din care incerca sd salveze un
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imul dintre\s\o\ne:[e este singurul
se referd la interiorul unei locuinte,
el spatiu intim descris de Valeriu g
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Sonet I

Afard-i toamnd, frunzd-mprdstiatd,

lar vantul zvdrle-n geamuri grele picuri;
Si tu citesti scrisori din roase plicuri

Si intr-un ceas gandesti la viata toatd.

Pierzandu-ti timpul tdu cu dulci nimicuri,
N-ai vrea ca nime-n usa ta sd batd;

Dar si mai bine-i, cand afard-i zloatd

Sd stai visand la foc, de somn sd picuri.

Si eu astfel ma uit din jef pe ganduri,
Visez la basmul vechi al zanei Dochii;
In juru-mi ceafa creste randuri-randuri;

Deodat-aud fosnirea unei rochii,
Un moale pas abia atins de scanduri ...
lar madni subtiri si reci mi-acopdr ochii.

54 d in fafa focului din camin. Foarte

.‘.r
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»Eminescu e cel mai important popas, esential pentru romani - care
vor sa inteleaga ce li se intamplalor-[..-];'pe care drum ar trebui s-o

ia” - Mugur Vasiliu

Eminescu scrie-n vie
Intr-o seari cenusie

Nu stiu ce a cugetat
Ca-1vad cam ingandurat
A compus o poezie
Despre sat.

Luca Hotcoleanu, clasa a VII-a,
»Printul Matei” /
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Cu cdtd artd foloseste Eminescu cuvantul
»frunzd’: la singular! Nimeni nu reuseste ca
el sd obtind maximum de efect din cele mai
ite cuvinte ale limbii romane.

1 caz " cesta sing ile ul cuvéntlillui

ut sd gﬁﬁnq_i_m a2
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Religie

Sfanta CuviodS&" Parascheva
si Sfanta Vineri d

basme

; ;.....
-

a Parascheva este
3ul a sute de ani.

Evlavia care o Tnconjog
recunoscuta si rama
Fiind o sfantd foag de copii si
adolescenti care 2 virtute, de
perseverentd n fie.

Vasile Lupu, ctitorind la
lasi biserica ,Sfintii Trei
Ierarhi”, a reusit sa rascum-
pere si sd stramute la lasi,
pe 14 octombrie 1641,
Moastele Sfintei, iar, in
anul 1887, racla Sfintei
Cuvioase Parascheva a fost
mutata in Catedrala mitro-
politana din Iasi, unde se
afla si astdzi.
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gura; si a ingd
1 multa bun
la sord-sa ce:
Sfanta Dumin

Bas
ecoul credi
in puterea
sfintilor pentru rugaciune
facuta cu credinta si inima
curatd.

nsemnat, p




Stiinta si Religie

Pilda semanatorului si ,pastila” de stiinta

Solul este partea
superioara a litosferei,

Lisus Hristos
obisnuia sa-i invete
pe oameni prin pilde
luate din viata lor de
Zi cu zi.

Pericopa Evanghelica din
Duminica.a21-a dupa Rusalii
(Pilda semanatorului) este una
dintre cele mai cunoscute, de
sezon si analizatd din per-
spective multiple. In aceasta
pilda se vorbeste despre cea
mai raspandita ocupatie a
omului, semédnatul semintei
pentru a obtine painea cea de
toate zilele. Semanatorul din
aceasta parabold este insusi
Mantuitorul si samanta pe care
o seamdna El este Cuvantul lui
Dumnezeu. Cu alte cuvinte,
ne vorbeste despre misiunea
Sa, printr-o naratiune despre
diferite categorii de pamant
(tipuri de soluri) reprezentand
tipologiile umane ce intra in
contact cu propovaduirea me-
sajului Evanghelic. Pilda este
dedicata celor care au ,,urechi
de auzit’, ca si ,,pastilele” de sti-
intd inserate in acest material.

Spre exemplu, cind
boabele de grau ajung pe

Materie organica:

- vie - rddacini de plante si
mici organisme;

-moarta — resturi de vietati
in descompunere, care
formeaza humusul.

organica si
minerala.

un amestec eterogen
format din materie

Materie anorganica
(minerald):

- solida (roci maruntite);

- lichida (apa);

- gazoasa (oxigen, dioxid de
carbon, azot).

Tipuri de soluri si com-

pozitie:

- solul nisipos este ae-
rat si drenat (patrunde

Metodele de

usor apa prin el) de-

S€parare€ a com-  parece contine par-
ponentelor unui  ticule mari de nisip
amestec eterogen, (compusi ai siliciului);

apa + sol:

- solul calcaros este

predispus la uscare,

DECANTAREA

compusi ai

Chira Munteanu, Clasa a VII-a ,,Marica Doamna”

Pilda semanatorului si chimia

sol, se obtine un amestec etero- Desen: Rucsandra Florea,

gen, deoarece boabele de grau
pot fi observate separat printre
particulele de sol.
De asemenea, cu ajutorul
chimiei, putem studia com-
pozitia chimica

Clasa a VII-a ,,Marica Doamna”

a unui bob de grau. Acesta
contine apd, glucide, proteine,
lipide, substante minerale, en-
zime si vitamine. Procentul de
apa din boabele de grau

contine o cantitate
mare de pietre (com-
pusi ai calciului), are
aspect albicios;

- solul argilos este
bogat in substante
minerale nutritive (este
roditor), cand este
uscat formeaza bulgari,
are continut bogat in

aluminiului.

FILTRAREA

Desen: Sara Dolfi, Clasa a V-a ,,Principele Mircea”

influenteaza proprietatile fizice
ale acestora. Daca procentul de
apa este mai mare de 14%, apar
procese biochimice de
fermentatie, care determina
alterarea bobului de grau.

Cu alte cuvinte, dacd bobul
de grau primeste prea multa
apa, el nu va mai incolti.

Tot astfel, daca
mintea omului este
supraincdrcatd de
informatii, ea nu se
va mai putea dezvolta
armonios.

Din pilda semandtoru-
lui aflam cé boabele care au
nimerit in pamant bun au
incoltit. Incoltirea reprezinti
procesul de germinatie.

Chimia ne invata ca
enzimele din bobul de grau de-
termina transformarea compo-
nentelor acestuia in substante
asimilabile de viitoarea planta.

Universul copiilor!
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Desen: Ruxandra Mocanu,
Clasa a VII-a ,Marica Doamna”

Consider ca este foarte
interesant sa observam cum
cunostintele din diferite
domenii se leaga intre ele.

Victor Nedelescu,
clasa a VII-a ,,Printul Matei”

Decantarea amestecurilor eterogene

Ce este decantarea?
Aceasta este 0 metoda de
separare a componentelor unui
amestec eterogen solid - lichid
(ex: sol
si apa) sau lichid - lichid (ex:
ulei si apa), pe baza diferentei
dintre densitatile acestora.

Ce instrumente se

folosesc?

Pentru decantarea unui
amestec eterogen solid - lichid este
nevoie de :

- un pahar Berzelius;

- 0 bagheta.

Desen: Irina Nicolae,
Clasa a V-a ,,Principele Mircea”

Desen: Ioana Pavelescu,
Clasa a VII-a ,,Marica Doamna”

Rezumatul Pildei

semanatorului...

“Iesit-a semandtorul sa
semene samanta sa’...se con-
tinua cu descrierea a patru
tipuri de
sol pe care a ciazut aceasta.
Toate solurile descrise erau
metafore pentru fiecare tip de
credintd. Numai cea cazuta
pe un sol bun, fertil, expusa la
lumina a rodit.
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Desen: Andrei Miu,
Clasa a VII-a ,,Marica Doamna”

Sper ca v-a placut.:.
Si v-am starnit curiozitatea
stiintifica...

Si tu poti face
experimentul...

Trebuie doar sa amesteci
apa distilata cu sol, avand grija
la proportii, astfel incat can-
titatea de apd sd fie mai mare
decat cea de sol pentru a evita
obtinerea unei compozitii
solide. Dupa amestecare se lasa
la decantare (sedimentare) si
se poate observa cum la baza
paharului Berzelius se depun
particulele de pamant mai
grele, in echilibru cu apa sunt
particulele fine, cu densitate
aproximativ egald cu cea a apei
si in suspensie raman parti-
culele stilt mai usoare. Apa
va fi colorata deoarece s-au
dizolvat anumite saruri din
sol, astfel experimentul fiind
complet.

Elisa Bogdan,
Clasa a VII-a ,Marica Doamna”

Desen: Delia Cosenco,
Clasa a VII-a ,,Marica Doamna”




Hrana pentru suflet- Pagina pentru paringi

Suntem oare ,parinti constienti”?

Probabil ca, de multe ori, ne-am pus intrebarea: in meseria de pdrinte
putem face greseli? Raspunsul este ,,Da!”, pentru cd aceastd meserie este poate,

cea mai grea din lume.

Nimeni nu ne-a spus
vreodatd cd rolul de
pdrinte este un rol usor.

Traim o perioadd in care
suntem supusi unor stresori
greu de infrant. In aceeasi
masura si copiii nostri se
confrunta cu atatea influente
si atatea surse de distragere,
incat, uneori gasim greu solutii
pentru micutii nostri.

De aceea este important ca
noi, parintii sa avem reguli, pe
care s le respectam, pentru a
le putea cere si copiilor nostri
ca ei sa respecte regulile pe care
noi le considerdm importante.

Se poate intampla ca
nu de fiecare datd sd putem
respecta regulile impuse
de noi, dar, atunci cand
le incdlcdm, e nevoie sd
recunoastem acest lucru
si sd exersam din ce in ce
mai mult, pentru a deveni
cdt mai consecventi cu noi
insine, inainte de a o cere
copiilor.

Iata 7 pasi buni de parcurs:

Sa fim coerenti
Sa spunem adevarul

Sa-1 ajutam pe copilul nostru sa-si controleze comportamentul
Sa laudam si sa incurajam comportamentul bun al copilului

nostru

S 1i oferim copilului nostru iubirea, in mod neconditionat,

dar constient

Sa 1i daruim copilului nostru un timp de calitate, ori de cate

ori este cu putinta

Bucurati-va de copii si invatati-i, la randul
dumneavoastra, sa se bucure si ei de copilarie!

Sa fim coerenti

Pentru un copil, mai ales
pentru un copil mic este dificil
sa inteleaga de ce o regula se
poate schimba de la o zi la alta.

Din perspectiva parintelui,
schimbarea regulilor nu este
ceva frustrant, dar, pentru co-
pil, da. El nu va intelege, de
exemplu, de ce astazi are voie
sa se joace cu anumite juca-
rii, sau sd mearga in parc, iar
maine nu mai are voie sa faca
acele lucruri. Coerenta in-
seamnd modelare si aceasta se
face prin ceea ce noi, parintii le
spunem copiilor sé faca, dar si
modul in care le spunem asta.

Sa spunem adevarul

De ce? Pentru ca noi,
parintii ii cerem copilului sd
spuna adevarul, ceea ce este
laudabil.

Dar ni se poate intdm-
pla sd-1 punem pe copil sa
raspunda la telefon unei per-
soane, pe care nu dorim sa o
auzim si sd-i comunice acelei
persoane cd mama sau tata nu
sunt acasa. Acest lucru il va
face pe copil sd devina confuz,
afectandu-i chiar stima de sine,
pe de o parte, iar, pe de alta
parte, il va face sa se comporte
similar intr-o situatie data,
pentru cd, de reguld, copilul
face ceea ce vede si nu ceea ce
ar trebui sa facd (functioneaza
modelul familiei).

Universul copiilor

Majoritatea copiilor (mai
ales cei mici) doresc si fie
rugati pentru a indeplini o
sarcina.

De ce sa nu recunoastem
cd si noud, adultilor, ne place
sa fim rugati sa facem ceva,
pentru cineva! Si atunci,
gandindu-ne la ce ne place
noud, putem sa facem acelasi
lucru pentru copiii nostri.
Incurajati un comportament
bun (pozitiv), prin a spune
concret ce trebuie sa faca sau sa
nu faca. Etichetarea copilului,
atunci cand a gresit, fard a-i
explica ce a gresit, este
ddunator pentru imaginea de
sine a copilului. Abordand un
stil pozitiv in educatia copi-
lului, aratandu-i unde a gresit
si fiind langa el pentru gasirea
altor solutii care si-1 ducd la un
rezultat pozitiv, il puteti ajuta
sd ajunga acolo unde si-a pro-
pus, mult mai usor, pentru ca
el va capata incredere, va face
alegeri bune pentru devenirea
lui.

Sa-1 ajutim pe copilul
nostru sd-si controleze

comportamentul

Copilul are nevoie sa fie
ajutat sa-si inteleaga actiunile si
sa accepte felul in care se com-
porta in diverse situatii.

Cu ajutor, el va putea pana
la urma, sa isi controleze com-
portamentul interior. Pe copil,
acest control il ajuta sa caute sa
inteleagd in ce fel actiunile sale
ii pot afecta pe cei din jurul
sau. Este nevoie sa-i ardtam
copilului ciile prin.care el isi

poate exprima sentimentele.
Este bine sa comunicam cu el
onest, clar si adecvat vérstei lui
si este necesar sa i se permita
sa-si exprime sentimentele.
Copilul are nevoie de ajutor
pentru a gasi modalitati de
exprimare si de eliberare a
emotiilor.

Sa laudam si sa
incurajam comporta-
mentul bun al copilului

nostru

Se intampla sd ignorati
comportamentul bun al copi-
lului si sa il sanctionati pe cel
rau? Sigur ca da.

Este mult mai simplu pen-
tru parinte sd ignore compor-
tamentul bun, pentru cé acesta
nu creeaza nicio problema. Nu
ezitati, insa sa laudati copilul
pentru fiecare fapta buna pe
care o face si, totodata, atunci
cand greseste, incercati sa-1
determinati pe copil, ajutan-
du-], sa gaseasca o solutie bund
la o0 problema negestionata
de el; dupa aceea, discutati cu
copilul despre situatia negestio-
natd, pentru ca el sa-si intelea-
ga greseala si, in timp, sd nu o
mai repete.

Sd ii oferim
copilului nostru iubirea
in mod neconditionat,

dar constient

Acest lucru inseamna sd ne
iubim copilul, indiferent de
actiunile sale dar, alegerile sd
ramana ale lui si el sa stie acest
lucru.

Dragostea pentru copil

nu se bazeaza pe actiunile
copilului. Fiecare copil este
o combinatie unica, alcdtuita

imi de durere, ori de fe

din personalitate, inteligenta,
mod de acumulare. Périntele
isi demonstreaza iubirea prin
increderea pe care i-o acorda
micutului, dar si ardtdndu-i
greselile facute, astfel incat el
sa constientizeze alegerile si sa
invete ce inseamnd asumarea.
Périntele insoteste copilul, de-a
lungul vietii, il mangaie, atunci
cand e nevoie, ii explica , atunci
cand nu intelege, il sfatuieste,
dar nu face in locul lui.

Sa ii daruim copilului
nostru un timp de
calitate, ori de cate ori
este cu putinta

Copilul are nevoie sa fie
ascultat.

Parintele trebuie sa isi
sprijine copilul, dar, in acelasi
timp, e necesar sa i se explice
copilului ca siel are obligatia
de a asculta si de a colabora cu
parintii. Este important sa va
distrati cu copilul dumneavoas-
trd. Parintele trebuie sa-i ofere
copilului un mediu securizat,
in care micutul este capabil sa
reuseasca ceea ce isi propune.
Acest mediu trebuie sa includa
activitati provocatoare, dar
realizabile. Uneori este mai
usor pentru copil sa faca doar o
bucatica din ceea ce avea de fa-
cut, decat sa duca pana la capat
misiunea lui. Laudati si aceasta
mica bucatica, incurajandu-1
sd mearga mai departe, pand la
capdt, unde va avea satisfactia
reusitei lui. Pastrati-va timp pe
care sa il dedicati copilului. Va
fi cel mai pretios dar pe care i-1
puteti face, de care isi va aminti
toata viata si care se va converti
in felul de a fi al tandrului si
adultului de mai tarziu.

meseria” de parinte este complexa, dar este cea mai frumoasa



Activitati Universul copiilor M

~Mestesuguri populare romanesti”

Joi 23.10 2020, copiii din clasele a V-a ,,Principele Mircea” si a VI-a ,,Principesa
Elisabeta”, s-au intalnit online cu autorii unui proiect intitulat ,,Mestesuguri
populare romanesti”. Copiii au vizionat o parte din acest proiect referitor la cateva

Ne pregatim de vreme
rece! O caciulita lucrata
de copii, chiar in vacanta!

Clasele Pregatitoare si I,
in activitati extrascolare, sub
eoordonarea doamnelor Fani

profesii aproape disparute in zilele noastre. 5 : i BuSuioc si Ana Grigore.
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»Albinutele” harnice si-au
confectionat penare!

Ingrid- Maria Turcescu

RIAHIA ML LILA

Ada Hirra koaha Fi.]:ﬁlat

Ei au fost pusi in tema LR culty
cu ce inseamna, din Elevii au participat cu entuziasm la aceasta
punct de vedere tehno- prezentare, au pus intrebdri si s-au arétat inte-
resati de tema propusa si de realizarea in sine a

logic, o filmare cu tehnica
»Realitatii Virtuale”.

proiectului.

Unii dintre elevii nostri erau
deja in tema cu acest subiect,
cu aplicatii in multe domenii.

»Albinutele” creative au pictat tablouri la fel cum
Zana Toamna picteazd natura.

Clasele Pregatitoare, I si a II-a, in activitati extragcolare, sub
coordonarea doamnelor Mariana Butnaru, Adina Damaschin si
Alexandra Codrea




CENTRULUI DE EXCELENTA
.Laurentiu Panaitopol”

O viata traita cu pasiune in familia matematicii, printre cifre, teoreme,
aldturi de mii de elevi ghidati in emotiile olimpiadelor.
Blandete, genialitate si altruism.

Acesta a fost domnul profesor Laurentiu Panaitopol.

Sotia dumnealui, distinsa doamnd Maria Elena Panaitopol, a
inaugurat concursul care poarta numele marelui profesor, cu
si, la inceputul acestui an scolar, a fost de
acord sa sprijine Liceul Pedagogic ,, Anastasia Popescu” prin crearea
CENTRULUI DE EXCELENTA ,,Laurentiu Panaitopol” care si-a propus
sa exploreze fascinanta lume a matematicii.

Publicatie a LICEULUI PEDAGOGIC ORTODOX ,,ANASTASIA POPESCU”

Editura Zbor - Director Monica Serbanescu




